
 

 

2026年成人教育跨域合作論壇暨學術研討會： 

學習促進健康——成人教育跨域樂活行動與對話 

（徵稿規定說明） 

壹、 論壇宗旨 

健康，不僅是醫學的臨床指標，更是終身學習的實踐成果。本次論壇核心宗旨係「以教育為核心，

以健康促進為目標」。在面對當前超高齡社會的健康挑戰，最好的解方不在醫院，而是在學習場域之

中。透過成人教育激發內在學習動力、透過社區教育創造友善健康的支持性環境、透過貫穿生命歷程

的終身學習落實全人健康與活躍老化，我們能將健康促進的理念轉化為真實的生活行動。本論壇誠邀

各界針對「學習如何促進健康」進行跨域對話，共同描繪一份以「學習者」為中心的全民樂活行動藍

圖。在實踐層面，本論壇以防癌教育為跨域合作之具體案例，探討教育介入如何促進民眾健康行為的

改變。本次論壇具體宗旨包含以下四大核心面向： 

一、跨域知識整合：從健康知識到健康行動 

二、貫穿生命歷程：落實全人全程的終身學習與活躍老化 

三、建構支持環境：深耕社區教育打造在地健康網絡 

四、響應全民樂活：實踐自主健康管理與共創樂活人生 

貳、 徵稿主題 

本次論壇以「成人教育」為核心，以「健康促進」為跨域實踐場域，期待藉由教育途徑將健康知

識轉化為具體的健康行動，並透過成人教育、高齡教育、社區教育等多元管道啟動學習者的自主實踐，

推動全民日常生活由「健康延壽」升級為「健康樂活人生」。以下為本論壇建議徵稿子題： 

一、學習健康力：成人教育帶動的健康素養與健康行爲 

徵稿子題內涵：成人教育、健康素養與健康促進 

二、全人全程視角：貫穿生命歷程的終身學習與活躍老化 

徵稿子題內涵：高齡教育、生命歷程、終身學習與活躍老化 

三、健康支持環境：在地化社區教育與樂活支持網絡 

徵稿子題內涵：社區教育、支持性環境、在地安老與健康樂活 

四、健康行動力：跨域協作推動的全民健康促進藍圖 

徵稿子題內涵：跨域協作、健康政策與全民樂活 

參、 徵稿對象 

各大專校院專（兼）任教師、碩博士生，或相關學術研究機構專（兼）任研究人員。多名作者

共同撰稿時，第一位作者應符合前項資格。 

肆、 辦理時間和地點 

一、時間：115 年 5 月 29 日(五)全天 

二、地點：國立中正大學教育學院二館倬章國際會議廳 

伍、 徵稿時程 

本次論壇徵稿採【長摘要】審查制，徵稿時程如下表： 



 

 

 【長摘要組】 

長摘要收件截止日期 115 年 4 月 10 日(五) 

審查通過公告日期（含發表形式通知） 115 年 4 月 17 日(五) 

審查通過之長摘要，由審查委員依據研究品質遴選為【口頭發表】或【海報發表】，發表形式將

於審查結果公告時一併通知。 

陸、 徵稿規定   

一、投稿方式： 

（一）投稿者請於截止日期前至本論壇線上投稿系統（https://forms.gle/GRK7MExssSupy4S76）

填寫投稿者基本資料，並上傳長摘要檔案。 

（二）投稿時請選擇投稿主題（主題一至主題四擇一），並勾選是否願意接受審查委員建議之主

題調整。若審查委員認為論文更適合其他主題，將徵詢投稿者意願；投稿者不同意調整

者，維持原主題進行審查。 

（三）長摘要檔案請以 Word 格式上傳，檔案名稱請命名為「通訊作者中文姓名-長摘要」

（例：王小明-長摘要）。 

二、發表形式說明 

（一）本次論壇發表形式分為【口頭發表】及【海報發表】兩種。 

（二）【口頭發表】：由審查委員從通過審查之長摘要中遴選優秀論文，於研討會當天進行口頭

發表。第一作者須親自出席發表。 

（三）【海報發表】：審查通過但未獲遴選為口頭發表者，以海報形式於研討會現場展示。第一

作者須親自出席並於海報展示時段進行說明。 

三、投稿內容審查規定 

（一）長摘要須同時繳交中、英文版本，中文以 1,000 至 2,000 字為限，英文以 500 至 800 

字為限。長摘要需含作者、題目、關鍵字等資訊，內容須涵蓋研究背景、文獻探討、研

究目的、研究方法、研究結果（或預期研究結果）等，撰寫格式請參照【APA7版】。 

（二）注意事項： 

1. 請勿一稿多投，亦不可侵犯他人著作權。如有違反學術倫理之情形，一切責任由作

者自負。 

2. 審查結果將以電子郵件方式通知作者，並公告於國立中正大學成人及繼續教育學系

官網。 

3. 論文審查通過者，至少一位投稿作者需完成【論壇報名】，並親自出席進行發表、領

取發表證明。 

四、獎勵辦法 

（一）審查通過之投稿論文，不論口頭發表或海報發表，皆頒發發表證明。 

（二）為鼓勵國內碩博士生學術交流，獲遴選為口頭發表且發表人為在學學生身分（以第一作

者身分投稿），於研討會當天親自發表者，可參與「優秀學生論文發表」評選。獲選者將

另頒獎狀。 

五、聯絡資訊 

聯絡方式：國立中正大學成人及繼續教育學系 曾先生 

(1)電話:(05) 2720411，分機 26138；手機:0976-756-533 

(2)研討會聯繫信箱 E-mail: eggcake@alum.ccu.edu.tw 


